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Teaching  Experience

2009 to Coninue 1 4  Y e a r s  i n  

2010 to Till date R e s e a r c h  P a p e r  P u b l i s h e d  i n  N a t i o n a l
&  I n t e r n a t i o n a l  C o n f e r e n c e .   T o t a l  - 2 0  

Research Work  

In my 14 years  teaching experience ,  I enable students live

quality and Happiness Life. also stress-free life, Anger free Life, 

Increased attitude of students regarding life.

A study of Emotional Intelligence and Self-Confidence among Urban and Rural
College Students. New Voice National Refereed Journal. ISSN-2231-3249,         
December -2011.

1.

  2. Significance of gender for teachers Life Satisfaction,and Job satisfaction.
Indian Journal of Health and Well-being, ISSN-2229-5356, Maerch-2022.

  3. Child labor and Rights. ISBN:978-81-934096-5-8.

  4. Human became self-centered and Patriotism, Social    
service this personality Traits showing reduce-A WhatsApp Survey. International
Referred, Peer Reviewed  Journal,ISSN-2277-8071, April 20215.

  5.  Mathma Gandhi's Personality Trait, inspiration of the     whole World. ISBN-
978-9383871-63 New MAN Publication. 
  

Shivaji College, Hingoli.(MS) India. 



   6. A Comparative study of Academic Achievement among  Urban and Rural
College Students, Research Nebula   An International Refereed, Journal ISSN-
2277-8081, 
       
  7. A Comparative study of Self-Concept among Urban and Rural College
Students, Appraisal, A peer Reviewed  International Journal, ISSN-2348-9308.
April-2017.

 8.Dr.Sherkar Career element Model. Vidyawartha, ISSN-2319-
9318.International Multilingual Research Journal, May- 2018.

   9. Strong Mental Health Hierarchy, Ajanta, Peer Reviewed  Refereed UGC
Listed Journal, ISSN-2277- 5730. March- 2019.

  10. 61% Educated people are Negligent about Health And well  being -A
Survey Research "Think India UGC Care Listed Online Journal. ISSN-0971-1260,
December-2019. 

  11. A study of Mental Health among Aided and Unaided  School Teachers. Our
Heritage, UGC Care Listed  Online Journal. ISSN-0474-9030,February-2020.

  12. Mahatma Gandhi 3H Perspectives about Education and Current Education
Situation -A Conceptual Research.Current  Global Reviewer.  ISSN-1319-86948,
March -2020.

 13. Edited Book-The importance of Sports, Physical Education  and  Psychology
for Present scenario. ISBN-0474-9030.Feb-2020.

  14. The Role of sports Psychologist for Cricket players-An  empirical study.
Power of Knowledge,ISSN-2340 -4494,April-2021.
  

    



   
 15. Most of the times, the problems is not solved in one way- An empirical
study on sparrow behavior. UGC Care Listed  Kanpur Philosophers, ISSN-2348-
8301,Year-2021.

 16. Article in 'Book Recent Perspectives in Sports and  Psychology' New MAN
National Publication, ISBN-978-81 947349-49.Year- 2021.

 17. College student’s Career and Conflict. Indian Journal of  Social Science
and Literature Studies, Online Journal,  ISSN-2455-0973, March -2022. 

 18. 89% students fail writing exam numbers in lakh. Power of  Knowledge An
International Multilingual Quarterly Peer  Review Refereed Research
Journal,ISSN-2320-4494, April-2022. 

19.Political Leaders characteristics mental process and behavior- A
psychological study. Current Global Reviewer,ISSN-2319-8648,
Oct-2022.
20. The Role of NEP For Skills and Quality Enhancement. B. Aadhar
Multidisciplinary international Peer –Reviewed Research Journal, ISSN- 2278-
9308, January-2023.

    



2021 to Till date P s y c h o l o g y  Y o u T u b e  V i d e o  

0 1 )  H o w  t o  I n c r e a s e   C o n f i d e n c e ?  P a r t  - 1  B y  D r .  S u b h a s h  S h e r k a r .

0 2 )  H o w  t o  I n c r e a s e  C o n f i d e n c e ?  P a r t - 2  B y  D r . S u b h a s h  S h e r k a r .

0 3 )  K i l l i n g  H a t e  a n d  N u r t u r i n g  H u m a n i t y . - B y  D r .  S u b h a s h  S h e r k a r  

0 4 )  T h e  R e s u l t  o f  B a d  T h i n k i n g  B y  D r . S u b h a s h  s h e r k a r  

0 5 )  S y l l a b u s  O f  B . A . T . Y . P s y c h o l o g y , D r . S u b h a s h S h e r k a r ( P s y c h o l o g y ) .

0 6 )  S y l l a b u s  o f  B . A . S . Y . ( P s y c h o l o g y ) ,  P s y c h o l o g y  o f  A d j u s t m e n t - V I  

0 7 )  L i f e  S a t i s f a c t i o n  T r i c k s  B y  D r . S u b h a s h  S h e r k a r -  H i n d i  &  E n g l i s h

( P s y c h o l o g y ) .

 

 1 2 )  क रिअ र  कर ण् या सा ठी मा न सशा स् त्रा च् या वि वि ध  शाखा  B y  डॉ .  सु भा ष  शे र क र  

  

 1 3 )   पर्स नै लि टी  कै सी  हो नी  चा हि ए ?  B y  डॉ .  सु भा ष  शे र क र  ( P s y c h o l o g y )

 1 4 )  सा मा जिक  मा नसशा स् त्र  B . A . F . Y .  S y l l a b u s  P a p e r -  I I  r e g a r d i n g .  

 1 5 )  मा नसशा स् त्र  ( P s y c h o l o g y )  म् हणजे  का य ?

 1 6 )  व र्त ना चे  सू त्र  - ( B e h a v i o r  F o r m u l a )  b y  डॉ .सु भा ष  शे र क र

 1 7 )  मा इं ड  ( M i n d )कै से  ब दलता  है ?  B y  डॉ .सु भा ष  शे र क र  (मा नसशा स् त्र  

 1 8 )  मा न सिक  प्र क्रिया  कि वा  बो ध निक  प्र क्रिया ( M e n t a l  P r o c e s s )  b y  डॉ .सु भा ष  शे र क र

Title of YouTube Speech Total  Video on YouTube - 43

0 8 )  P s y c h o l o g y  B A F Y  S y l l a b u s  P a p e r  N o . I V  B y  D r . S u b h a s h  S h e r k a r

0 9 )  P s y c h o l o g y  B A S Y  S y l l a b u s   P a p e r  N o . V I I I  B y  D r .  S u b h a s h  S h e r k a r

1 0 )  छि न्न म न स्कता  विकृ ती चा अर्थ  P a r t - 1 B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र  

1 1 )  छि न्न म न स्कता  विकृ ती ची  लक्षणे  P a r t - 2  B y  प्रा .  डॉ .  सु भा ष  शे र क र  



1 9 )  समु प दे श न  ( ‘ टॉ क  थे र पी ’ T a l k  T h e r a p y  V i d e o   B y  डॉ .सु भा ष  शे र क र

2 0 )  धोखे बा ज  ( F r a u d u l e n t )  B y  डॉ .सु भा ष  शे र क र  (मा नसशा स् त्र  )  

2 1 )  2 0  लाख  रु प ये  का  नकली  चे क ।A  M o t i v a t i o n a l S t o r y  B y  D r . S u b h a s h S .

 2 2 )  B A T Y  ( M C Q )  समु प दे श ना चा  प रि च य  P a p e r  N o  X I I  B y  डॉ .सु भा ष  शे र क र  

 2 3 )  सा मा जिक  मा नसशा स् त्र ( S o c i a l  P s y c h o l o g y ) B y  डॉ  .सु भा ष  शे र क रP s y c h o l o g .

 2 4 )  सा मा जिक  मा नसशा स् त्र ,  आपण  का  शिका वे ?  -  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र  (मा नसशा स् त्र  )

2 5 )  का  शिका वे ?  जी व न  उ प यो गी  मा नसशा स् त्र  - B A S Y  -  V I I I -अभ्या सक्रम  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष

शे र क र  (मा नसशा स् त्र  )

2 6 )  समु प दे श न  तं त्रे  (  B A T Y )  अभ्या सक्रम  P a p e r  N o .  X I V  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र  

2 7 )  समु प दे श न  तं त्रे  (  B A T Y )  अभ्या सक्रम  P a p e r  N o .  X I V  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र  

2 8 )  एकदा  वा चा  8 0 %  लक्षा त  ठे वा  तं त्र .  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र  (मा नसशा स् त्र  )

2 9 )  एकदा  वा चा  8 0 %  लक्षा त  ठे वा  तं त्र .  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र  (मा नसशा स् त्र  )

3 0 )  वि द्या र्थ्यां नी  अभ्या स  करता ना  घोकं म प ट्टी  करू  न ये .  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र  

3 1 )  पा लकां नी  मु लां न क डू न  अवा स् त व  अपे क्षा  करू  न ये त .  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र  

3 2 )  ता णा ची  लक्षणे  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र  (मा नसशा स् त्र  - P s y c h o l o g y  )

3 3 )  ता ण  म् हणजे  का य ?  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र  (मा नसशा स् त्र# P s y c h o l o g y  

3 4 )  हॅ प् पी  हॉ र्मो न्स  नं ब र -  1 -ऑक्सि टो सि न  -  P a r t  - 1  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र (  मा नसशा स् त्र  )

3 5 )  क रिअ र  इ न  सा यकॉ लॉजी  ( C a r e e r  i n  P s y c h o l o g y )  B y  डॉ .  सु भा ष  शे र क र  

3 6 )  F e e l  g o o d  हा र्मो न्स  " एं डो र्फि न "  P a r t  -  2  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र

 

3 7 )  एं डो र्फि न  ( पे न  किल र )  हॉ र्मो न्स  भा ग  -  2  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र  



Delivered famous my  Speech 

3 8 ) रि श् ते  गलतफहमी  यों  से  कै से  टू ट  जा ते  हैं ?  B y  डॉ .  सु भा ष  शे र क र  

3 9 )  सा चे बं द  कल्पना  म् हणजे  का य ?  B y  प्रा .डॉ .सु भा ष  शे र क र  (मा नसशा स् त्र  )

4 0 )  जी व नो प यो गी  मा नसशा स् त्र  -  B y  डॉ .सु भा ष  शे र क र  (मा नसशा स् त्र )

4 1 )  रा ग ( A n g e r )  B y  डॉ .सु भा ष  शे र क र  (मा नसशा स् त्र )

4 2 )  T h e  M e a n i n g  o f  S u c c e s s .  B y  डॉ .सु भा ष  शे र क र  (मा नसशा स् त्र )

4 3 )  T h e  T y p e s  o f  T o x i c  P e o p l e  P a r t - 1  

4 4 ) T h e  T y p e s  o f  T o x i c  P e o p l e  P a r t - 2  

4 5 ) T h e  T y p e s  o f  T o x i c  P e o p l e  P a r t - 3  

4 5 )  H o w  t o  M a n a g e  T o x i c  P e o p l e  

0 1 )   P e r s o n a l i t y  D e v e l o p m e n t  

0 2 )  H o w  t o  I n c r e a s e  S e l f - C o n f i d e n c e  

0 3 )  S t r e s s  M a n a g e m e n t  

0 4 )  A n g e r  M a n a g e m e n t   

0 5 )  Y o u t h  a n d  N a t i o n a l  I n t i g r a t i o n  

 

Always Be Happy 


